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(= FERGOS

CURSO DE
TRABAJOS EN ALTURA




Fergos es un Centro de Formacién especializado en distintas dreas,
tales como seguridad privada, lucha contra incendios, emergencias y
seguridad industrial, dentro de la prevencion de riesgos laborales.

Ofrecemos una formacién especializada dirigida a las Organizaciones
Civiles, Empresas y a la sociedad en general, impartida por personal
altamente cudlificado, cuyo desarrollo laboral coincide con la
formaciéon que se imparte en el centro.

El Centro de Formacién Fergos cuenta con varias aulas, con el fin de
poder impartir varios cursos al mismo tiempo, y ademds, estd dotado
con un campo de prdcticas de extincion de incendios, simulacros de
evacuacion, laberinto de humos, etc.

El Centro de Formacioén Fergos estd ubicado en Tomelloso (Cludad
Real).

SEGURIDAD EN TRABAJOS EN ALTURA

Esta formacién estd dirigida especialmente a profesionales que, por las
caracteristicas de sus puestos de trabajo, desempenan trabajos en altura
o con medidas de seguridad que requieran el empleo de estos equipos.

El desempeno de estos trabajos, asi como la realizacién del curso, no
exigen de una formacién académica o titulacién previa propiamente
dicha. Sin embargo, si que exige cierta condicién fisica, tal como
careceer de vértigo y tener aptitudes necesarias para realizar los
ejercicios prdcticos.

MODALIDAD

Presencial.

DURACION

8 horas.

MARCO NORMATIVO

El curso se fundamenta en la normativa vigente en materia de seguridad
y salud laboral, destacando:

Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencién de Riesgos
Laborales

-Real Decreto 39/1997, Reglamento de los Servicios de Prevencion

-Real Decreto 1215/1997, disposiciones minimas de seguridad y salud
para la utilizacion de equipos de trabajo

-Real Decreto 773/1997, utilizacién de equipos de proteccion individual

-Real Decreto 2177/2004, relativo a los trabajos temporales en altura

-Real Decreto 486/1997, sobre condiciones de seguridad en los lugares
de trabajo

OBJETIVOS

» Capacitar al personal para realizar frabajos en altura de forma
segura, aplicando medidas preventivas y utilizando correctamente
los equipos de proteccidn.
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TEORIA

PRACTICA

»

»

»

»

»

»

Conceptos bdsicos de prevencion de
riesgos laborales

Riesgos especificos de los frabajos en
altura

Normativa de seguridad aplicable

Equipos de proteccidon colectiva

Equipos de proteccién individual
(arneses, lineas de vida, sistemas
anticaidas)

planificaciéon  del

Organizacion vy
frabajo seguro

»

»

»

»

»

Revisién y colocacion de EPIs
Uso correcto de arneses vy sistemas anticaidas
Trabajo seguro en escaleras y plataformas

Aplicacién de medidas de
situaciones reales

seguridad en

bdsicos de actuacidn ante

Procedimientos
emergencias
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