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Fergos es un Centro de Formaciéon especializado en distintas dreas,
tales como seguridad privada, lucha contra incendios, emergencias y
seguridad industrial, dentro de la prevencidon de riesgos laborales.

Ofrecemos una formacién especializada dirigida a las Organizaciones
Civiles, Empresas y a la sociedad en general, impartida por personal
altfamente cualificado, cuyo desarrollo laboral coincide con la
formacién que se imparte en el centro.

El Centro de Formaciéon Fergos cuenta con varias aulas, con el fin de
poder impartir varios cursos al mismo tiempo, y ademds, estd dotado
con un campo de prdcticas de extincion de incendios, simulacros de
evacuacion, laberinto de humos, etfc.

El Cenfro de Formacién Fergos estd ubicado en Tomelloso (Cludad
Real).

CARRETILLAS Y PLATAFORMAS ELEVADORAS

La presente memoria acredita la formacién recibida en el Curso de
Carretillas y Plataformas Elevadoras, orientado a dotar al alumnado
de los conocimientos tedricos y prdcticos necesarios para manejar de
forma segura estos equipos de irabajo, identificar riesgos asociados
y aplicar medidas preventivas, conforme a la normativa vigente en
Prevencién de Riesgos Laborales (PRL).

El curso estd diigido a trabajadores de industria, almacenes,
construccion, administracion piblica, centros educativos y residencias,
que requieran manejo seguro de carretillas elevadoras y plataformas
elevadoras méviles de personal (PEMP).

MODALIDAD

Presencial o mixta.

DURACION

7 horas.
MARCO NORMATIVO

-Ley 31/1995, de Prevencidn de Riesgos Laborales.

-Real Decreto 1215/1997, disposiciones minimas de seguridad en el
frabajo con maquinaria.

-Real Decreto 1215/1997 y RD 396/2006, sobre uso de plataformas
elevadoras méviles de personal.

-Norma UNE-EN 1459, sobre carretillas elevadoras.

-Norma UNE-EN 280, sobre plataformas elevadoras mdviles de personal.

OBJETIVO

Capacitar al personal para manejar carretillas y plataformas elevadoras
de forma segura, aplicando preventivas y procedimientos correctos
segun normativa vigente.



TEORIA

PRACTICA
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Tipos de carretilos elevadoras vy
plataformas elevadoras.

Principios de estabilidad y carga mdxima.

Riesgos asociados al manejo de los
equipos.

Senalizacién, normas de circulacion
interna y procedimientos de seguridad.

Inspecciéon  previa y mantenimiento
bdsico.

Uso de EPIs y normativa aplicable.
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Maniobras bdsicas de carretillas elevadoras.

Maniobras de plataformas elevadoras, elevacion
y desplazamiento.

Carga, descarga y apilamiento seguro.

Simulacién de situaciones de riesgo y actuacion
segura.

Evaluacion de destreza en manejo seguro de
equipos.







