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Fergos es un Centro de Formacion especializado en distintas dreas,
tales como seguridad privada, lucha contra incendios, emergencias y
seguridad industrial, dentro de la prevencion de riesgos laborales.

Ofrecemos una formacién especializada dirigida a las Organizaciones
Civiles, Empresas y a la sociedad en general, impartida por personal
alfamente cualificado, cuyo desarrollo laboral coincide con la
formacion que se imparte en el centro.

El Centro de Formaciéon Fergos cuenta con varias aulas, con el fin de
poder impartir varios cursos al mismo tiempo, y ademds, estd dotado
con un campo de prdcticas de extincion de incendios, simulacros de
evacuacion, laberinto de humos, etfc.

El Cenfro de Formacién Fergos estd ubicado en Tomelloso (Cludad
Real).

DIFERENCIAR ENTORNOS Y EQUIPOS

La presente memoria tiene por objeto acreditar la formacion recibida
en el Curso de Trabajo en Espacios Confinados, orientado a dotar
al alumnado de los conocimientos tedricos y habilidades practicas
necesarias para identificar riesgos y actuar de forma segura en
espacios confinados, cumpliendo con la normativa vigente en materia
de prevencién de riesgos laborales y seguridad laboral.

El curso proporciona la capacitacion minima para realizar trabajos
en entornos confinados, donde existen riesgos especificos derivados
de atmoésferas peligrosas, limitada ventilacién y acceso restringido,
aplicable a sectores publicos y privados.

MODALIDAD

Presencial o mixta.

DURACION

7 horas.

MARCO NORMATIVO

- Ley 31/1995, de Prevencion de Riesgos Laborales.

- Real Decreto 39/1997, Reglamento de los Servicios de Prevencion.

- Real Decreto 1215/1997, disposiciones minimas de seguridad para
equipos de trabajo.

- Real Decreto 773/1997, uso de equipos de proteccidn individual.

- Norma UNE 100030:2017, “Seguridad en trabajos en espacios
confinados”.

- Real Decreto 486/1997, sobre condiciones de seguridad en los lugares
de trabajo.

OBJETIVOS

» Capacitar al personal para realizar trabajos en espacios confinados
de forma segura, aplicando medidas preventfivas y ufilizando
correctamente los equipos de proteccion.



TEORIA

PRACTICA
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Definicién y tipos de espacios confinados
Riesgos especificos: atmésferas
peligrosas, falta de oxigeno, toxicidad,

explosién, atrapamiento

Sefializacion, permisos y procedimientos
de entrada

Equipos de proteccion individual vy
colectiva

Planes de emergencia y evacuacion

Normativa aplicable y responsabilidades
del trabajador.
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Identificacion de riesgos en entornos simulados

Uso de equipos de proteccion individual (arneses,
lineas de vida, respiradores)

Técnicas de acceso y salida seguras

Simulacién de rescate y evacuaciéon de un
operario

Aplicaciéon de procedimientos de comunicacion
y control dentro del espacio confinado
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